
CONOSCEVO UNA BAMBINA CHE AVEVA TANTA VOGLIA DI 

FARE, DISEGNARE, LEGGERE, GIOCARE, RIDERE E CORRERE NEL 

PRATO ACCANTO A CASA. 

CASA…. 

QUELLA BAMBINA HA IMPARATO  IL SIGNIFICATO DI QUESTA 

PAROLA DA ADULTA. 

CASA E’ PACE. AMORE. COLLABORAZIONE. RISPETTO. RISATE. 

BACI.ABBRACCI. CASA E’ CALORE ED E’ UN LUOGO SICURO. 

MA SE IN CASA C’È UN ORCO CON LE PANTOFOLE, CHE URLA E 

MALTRATTA SUA MOGLIE ED I SUOI BAMBINI, QUEL LUOGO 

DIVENTA UNA PRIGIONE. 

LE PRIGIONI NON SONO ETERNE …SAPPI CHE QUANDO SARAI 

PRONTA, FUGGIRAI. CI VUOLE CORAGGIO…MA LO TROVERAI. 

C’E’ UN MOMENTO IN CUI DECIDERAI DI SALVARTI PER VIVERE 

UNA VITA MIGLIORE.  

TI ALLONTANERAI DALL’ ORCO CHE HA LE TUE STESSE CHIAVI 

DI CASA E TI DORME ACCANTO. 

FUGGIRE NON E’ UNA VIGLIACCHERIA. E’ UN NUOVO INIZIO. 

NON TORNARE PIU’ INDIETRO.  

CIRCONDATI DI PERSONE CHE TI ABBRACCINO E CHE TI 

ASCOLTINO. NON TI GIUDICHERANNO. TI DONERANNO 

SEMPLICEMENTE AFFETTO, COMPRENSIONE E SOSTEGNO.  

QUESTE PERSONE LE INCONTRERAI DI NUOVO SULLA TUA 

STRADA , NON POTRAI FARE ALTRO CHE CORRERGLI INCONTRO 

E RICORDARGLI LA TUA RICONOSCENZA. CONSTATERANNO 

CHE STAI BENE E CHE SEI DIVENTATA BELLISSIMA.   

NON SCORDERAI MAI I LORO VOLTI ED I LORO OCCHI BUONI. 

LORO HANNO DIMENTICATO IL TUO VISO RIGATO DALLE 

LACRIME.  

 



SONO TANTI I GUERRIERI CHE TI AIUTERANNO…PSICOLOGI, 

VOLONTARIE, MEDICI DI BASE, FORZE DELL’ ORDINE, 

AVVOCATI, GIUDICI… UNA RETE PULITA IN CUI TI SENTIRAI 

ASCOLTATA E PROTETTA. 

ALLONTANATI DAL MALE E NON ASCOLTARE PIU’ QUELL’ 

ORCO. 

FAI CROLLARE QUELLA MONTAGNA DI RABBIA, PAURA E 

DELUSIONI . 

TI AUGURO DI ESSERE AMATA E NON DETESTATA. 

TI AUGURO DI ESSERE ADORATA E NON RINNEGATA. 

TI AUGURO DI ESSERE BACIATA E NON SCHIAFFEGGIATA. 

UN UOMO ARROGANTE, AGGRESSIVO E PADRONE DELLA TUA 

VITA NON E’ PER NIENTE VIRILE. 

E’ SOLO UN INCAPACE.  

UN UOMO SPECIALE CAMMINA ACCANTO A TE, NON TI UMILIA, 

NON TI TAPPA LA BOCCA E NON TI NEGA LA TUA LIBERTA’. 

 SII LIBERA E NON SOTTOMESSA IN UNA RELAZIONE. 

L’ AMORE E’ PERDERSI IN UNO SGUARDO E PROVARE STIMA 

PER UNA PERSONA CHE TI DONA IL SUO TEMPO. 

QUANDO QUALCUNO CONOSCERA’ LE TUE CICATRICI ED I TUOI 

GRAFFI, SE TI AMA, RIMARRA’ PER RIEMPIRLI DI BACI E 

CAREZZE.  

QUESTO E’ AMORE.  

E QUELLA BAMBINA CHE MISE L’ ORCO- PADRE_PADRONE IN 

UN ANGOLO, SALVANDO LA PROPRIA MADRE E SE 

STESSA….SONO IO. 
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