
Sono entrata in comunità per una richiesta 

mia... Avevo paura, mi sentivo sola e 

volevo salvaguardare il mio bambino! 

Ho anche una bambina, avuta da una 

storia finita, perché mi ero perdutamente 

innamorata del padre del mio secondo 

figlio M.E.. 

Non ho pensato mai a niente per me 

sembrava che mi era caduto un angelo 

dal cielo “alla fine non tutto quello che 

sembra è...”. 

Finché ho scoperto che S. il mio 

“angelo caduto dal cielo” faceva uso di 

sostanze... Non ci credevo all’inizio... 

Ma quando sono iniziati a sparire gioielli, 

soldi, computer, cell, ecc. e addirittura 

portava a casa! 

Era tutto strano, riuscivo sempre ad 

accettare tutto, non avevo diritto di parola, 

non valevo niente, anche se dicevo per 

favore di smettere, non cambiava niente. 

Alla fine sono entrata anche io in quella 

vita vuota... 

Vi giuro sentivo urlare dentro di me da come 

faceva male. L’inizio per divertimento, poi 

sempre più frequente! 

Avevo perso il rispetto di me stessa, mi 

buttavano come una palla, di qua e di là! 

S. vedevo che piano piano non mi 

ascoltava più! 

Chi ero per essere ascoltata?! 

Più andava avanti e più peggiorava, le sue 

parole, quelle maledette parole come mi 

facevano male! 

Non voglio raccontare i dettagli di quando 

mi alzava le mani, posso dirvi che è stata 

una bruttissima esperienza! 

Faceva male... mi sentivo nessuno, avevo 

tantissima paura di quelle mani pesanti 

che mi venivano addosso, come ho 

potuto permettere?!?! 

Questa è la domanda che mi ponevo 

sempre... non mi sentivo abbastanza, 

non mi difendevo più... a parte l’ultima 

volta che sono andata via dalla sua vita, 

con qualche vestito mio e di mio figlio... 

Ho pensato Basta! Non ce la faccio più! 

Non potevo permettere che la mia vita 

finisse così... la decisione migliore che ho 

fatto è stata quella di andarmene da lui. 

«Fuori quanto è brutto il tempo, però si è 

calmato il vento, il mio sguardo è meno 

freddo, questo inverno sta finendo. 

Ogni cosa c’ha il suo tempo, chi ha 

pazienza ne uscirà vado avanti e non ci 

penso, questo inverno passerà. 

L’attrazione non è sempre amore come 

dicono, due calamite uguali a volte si 

respingono e a volte vincono gli errori, 

se servono ad imparare, tu sei solo uno 

sbaglio da non rifare...». 

Emis Killa, il mio cantante preferito 
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